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RESUMO:

O estudo da cor é um tema fascinante pela atragdo que exercem sobre as pessoas
desde os tempos mais remotos e representando uma ferramenta poderosa para a
transmissdo de ideias. O propdsito deste artigo é refletir sobre o ensino das cores nos
Cursos de Design de Interiores. A metodologia adotada foi o levantamento
bibliografico, embasado no trabalho dos seus principais tedricos. Levando em
consideracdo que é necessario repensar o ensino de cores, no intuito de obter
resultados mais significativos, pela importancia que tem a cor no contexto do design de
interiores.
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ABSTRACT:

The study of color is a fascinating topic due to the attraction it has had on people since
ancient times and represents a powerful tool for transmitting ideas. The purpose of
this article is to reflect on the teaching of colors in Interior Design Courses. The
methodology adopted was a bibliographic survey, based on the work of its main
theorists. Taking into account that it is necessary to rethink the teaching of colors, in
order to obtain more significant results, due to the importance of color in the context
of interior design.
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Introdugao

A cor é uma ferramenta importante nos processos dos designers de interiores, ja que
possui a capacidade de transmitir sensacdes. De qualquer maneira, usar a cor é uma
tarefa dificil e requer grande habilidade do profissional, pois ao definir uma paleta de
cores para um projeto, surgem duvidas sobre qual a melhor forma de aplica-la e
principalmente quais estratégias adotar. Essa situacdo leva alguns a praticamente
anular o uso da cor ou aplica-las de forma equivocada, limitando-se a uma cartela, as
vezes, pobre e desinteressante, sem mais questionamentos sobre o efeito que elas

trazem para os ambientes.

Através dos tempos, o design de interiores foi construindo a sua histéria, e pelo uso
das cores também encontrou linguagens e cddigos. Desde a ancestralidade as cores
usadas pelo homem agregam significados em funcdo de valores culturais das tradi¢cdes

dos povos e de estudos no campo das ciéncias.

O objetivo principal deste artigo e refletir sobre os principais condicionantes no ensino
das cores no contexto das escolas de design de interiores em diferentes niveis de
formacdo. Sendo assim, é relevante registrar que independente do grau de formacdo
(técnico, graduacao ou pds-graduagdo) os assuntos relativos as cores sao tratados com
a mesma superficialidade, tornando-se assim importante um olhar mais abrangente

gue discuta as problematicas envolvidas no ensino da teoria das cores.

Abaixo levantamos trés objetivos especificos que pretendemos alcancar com esta
pesquisa, entre eles:

e Identificar os principais teéricos envolvidos;

e Discutir sobre o processo de ensino-aprendizagem das cores;

o Refletir o papel e importancia do ensino das cores nos cursos de Design de

Interiores.

A pesquisa esta alicercada em leituras e reflexdes; a metodologia consiste em uma
abordagem de natureza descritiva, empregada a partir de uma pesquisa bibliografica.

No entanto, para o desenvolvimento do tema, notou-se a necessidade de se ampliar os
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campos do conhecimento estudados, ndo se restringindo as caracteristicas das cores,

que formam o pano de fundo para o desenrolar e sustentacdo desta pesquisa.

2. A cor

Quando se observa um objeto, associa-se a cor percebida a ele como se fosse uma
caracteristica material desse objeto, mas, embora paregca uma qualidade do material,
ela é apenas uma sensacdo de quem a observa. Na opinido de Holtzschue (2011, p.18,

tradugdo nossa),

a cor é uma experiéncia visual, uma sensa¢ao da luz que nao
pode ser verificada por outros sentidos: ndo pelo tato, paladar,
olfato ou audicdo. Um objeto colorido pode ser tocado, mas é o
proprio objeto que é tangivel, ndo a sua cor ndo tem substancia
fisica. (HOLTZSCHUE, 2011, p.22, traducdo nossa).

“Assim, consideramos cor como a forma de perceber visualmente o mundo material,
natural ou construido em termos de matiz, saturacdo e luminosidade” (MALUF, 2015,
p. 15). “O conceito de cor é bastante varidavel e pode designar tanto a percepgao do
fenbmeno (sensac¢do), como as radia¢des luminosas diretas ou ainda as refletidas por

determinados “corpos” que o provocam” (PEDROSA, 2010, p. 20).

Podemos estudar as cores sob trés aspectos, que precisam ser pensados em conjunto.
O aspecto fisico, que acontece fora do ser humano, ou seja, independente da sua
vontade; e outros dois aspectos, cultural e fisiolégico, tém a interferéncia do ser

humano como fator primordial na elaborag¢do da percep¢ao da cor.

Das cores utilizadas nas paredes das cavernas a criacdo dos sistemas que tentam
organiza-las, uma longa histdria foi tecida. Os achados arqueoldgicos embasaram os
conhecimentos sobre os primérdios da utilizacdo das cores e o entendimento de seus

processos.

As cores s3do estudadas de forma sistematica desde a antiguidade classica

(aproximadamente 492 a.C.). Platdo definia a cor como propriedade da luz, enquanto
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Aristoteles, seu discipulo (384 — 322 a.C.), defendia o pensamento de que a cor é o

resultado do encontro da luz com as trevas.

No campo das artes, Leonardo da Vinci (1452-1519) deixou uma grande contribuigao.
Suas teorias sobre o tema foram publicadas mais de um século apds sua morte, em um
livro chamado Trattato de la Pittura, com fragmentos de textos dedicados a cor
incluindo, entre outros, o resultado das misturas, da percep¢do da cor na relagdo
figura e fundo, das oposi¢cdes cromaticas, da cor na perspectiva e da simultaneidade

dos contrastes. Sobre este ultimo ja observado por Leonardo.

Estudar as cores nos leva por caminhos complexos e multidisciplinares, envolvendo
varias areas do saber, dentre elas: fisica, quimica, psicologia, antropologia, sociologia,
entre outras. Diante das varidveis, podemos perceber a dificuldade em se estabelecer
uma direcdo para o estudo da Teoria das Cores, que abrange também aspectos

culturais.

Na fisica, a teoria da cor estd relacionada com a luz e leva em conta as experiéncias do
fisico Isaac Newton, em 1676, que comprovou experimentalmente que a luz solar
branca se decompde nas cores do espectro, valendo-se de um prisma triangular.
Newton desenvolveu uma teoria sobre a fisica dtica e as cores, que Matarazzo (2010,
p. 48) “considera ser a primeira abordagem cientifica sobre o fen6meno cromatico”.
Na época de sua proposicao, tais teorias provocaram uma grande agitacdo no mundo

cientifico, e novos estudos apareceram em oposicao as suas descobertas.

O principal oponente do pensamento Newtoniano surgiu um século depois,
contrariando as teorias fisicistas e abriu caminho para uma nova forma de olhar os
fendbmenos da cor. Seu autor Wolfgang von Goethe (1749-1832) ndo teve seus estudos
bem recebidos e suas teses foram consideradas errbneas e ignoradas pelos seus
contemporaneos. Goethe publicou, em 1810, A “Doutrina das Cores”, um livro que
explicava os fen6menos cromaticos de forma cientifica e, ao mesmo tempo, colocava o
escritor no patamar de eximio poeta. Sua inovacdo se deu na drea da percepgdo da
cor e nos fendbmenos psicoldgicos provocados por elas. Com relacdo a teoria de

Goethe, Barros (2009, p.269) considera que sua importancia reside no fato de que os
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horizontes do estudo cromatico foram ampliados: “[...] a investigacdo de Goethe abriu
novas portas para o conhecimento das cores, sugerindo um espectro interdisciplinar
para diversas abordagens sobre o fendbmeno cromatico, ligando-o a diversas areas do

conhecimento”.

Em 1839, o quimico francés Michel Eugene Chevreul (1786-1889) publicou seu livro
sobre harmonia e contraste das cores, intitulado De La Loi du Contrast Simultané des
couleurs, na tentativa de fornecer uma base sistematica para a visualidade das cores.
Por volta de 1824, foi diretor da famosa fabrica de tapetes Gobelin, onde exerceu a
funcdo por quase 60 anos. L3, ele supervisionava a preparag¢ao dos tingimentos, mas
nem sempre conseguia alcancgar os efeitos almejados. Em suas observagoes, percebeu
gue o brilho das cores ndo dependia somente da intensidade das tintas, vendo assim a
necessidade de classificar as cores a serem reproduzidas pela industria téxtil e criou
uma catalogacao de cerca de vinte mil cores com representacao tridimensional; e com
base nisso, Chevreul apresentou seu livro, baseado também nos estudos relatados por
Goethe e na propria observacdo e experimentacdo do fenébmeno, para a qual as
combinag¢des de cores deveriam ser evitadas e cujos arranjos acentuavam melhor a

pureza ou a forca total dos matizes.

A teoria do quimico francés é frequentemente apontada pelos historiadores da Arte
como a base cientifica das artes impressionistas e neoimpressionistas, na segunda
metade do século XIX. Pintores como Seurat? e Signac? fizeram dessa lei o suporte dos
seus trabalhos, através da apresentacdo de cores a sua volta, técnica essa que foi
denominada de pontilhismo (ver Fig. 01). Dessa forma, Chevreul, fez generosas

contribuicGes, deixando um legado para o desenvolvimento da industria das cores.

2 Georges Seurat (1859 — 1891), pintor francés, fundador da escola neo-impressionista e o
criador do pontilhismo, que consiste em uma técnica de pintura constituida pelo uso de um
elevadissimo de pequenos pontos coloridos.

3 Paul Victor Jules Signac (1863 — 1935), Pintor francés neo-impressionista e figura importante
na aplicagdo da técnica do pontilhismo. Pintou sobretudo paisagens e exerceu consideravel
influéncia sore outros estilos, como fauvismo e cubismo.
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Figura 01 — La Grande Jatte, de Georges Seurat, 1884-86
Fonte: https://parnassusmusing.net/category/anns-blog/page/2/ (acessado em 12/06/2016)

A criacdo do sistema de notacdo surgiu com a necessidade de uma linguagem universal
que garantisse uma reproducdo eficiente em sistemas de notacdo alfabética ou
musical. No caso da cor, nao foi diferente. Para se reproduzir uma cor em larga escala
€ necessario um sistema eficiente na linguagem da cor, no qual a ordem e a ldgica
organizam as cores, €, assim, podem ser reconhecidas em qualquer situacdo. Alguns
sistemas foram criados e adotados pela industria para que, em uma linguagem prépria,
as cores pudessem ser verificadas e representadas graficamente com eficiéncia e
fidelidade, sendo cada um deles adequado a um uso especifico, dependendo da area;

seja ela gréfica, téxtil, automobilistica ou imobiliaria.

No inicio do século XX, especificamente em 1905, um importante estudo foi
desenvolvido pelo americano Albert Henry Munsell (1858-1918) sobre a teoria da cor:
a criacdo de um sistema de referéncia e padronizacdo das cores que as organiza em
uma “drvore” (Fig. 02). O sistema identifica as relagdes cromdticas entre trés atributos

da cor: matiz, saturacdo e luminosidade.

A quantidade de diferentes matizes existentes em um circulo cromatico varia
dependendo do sistema em que estd sendo adotado para abordar a cor e pode, por
exemplo, ser composto por 10 matizes principais como no circulo cromatico do
sistema de Munsell, por 12 matizes principais como no circulo de Itten, ou por 40

matizes principais como no NCS (Natural Color System).
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Figura 02 — Arvore do Sistema Munsell
Fonte: http://www.silkebrindes.com.br/loja/index.php/blog/munsell/ (acessado em 25/11/2016)

Segundo Fraser e Banks (2007, p. 46), “o plano da arvore de Munsell, que pode ser
representada como um circulo, estd dividido em cinco cores primdrias ou matizes
principais, com mais cinco intermedidrias, produzindo um total de dez divisdes”. Esse
sistema é amplamente usado até os dias de hoje, servindo de referéncia para o design
e a industria. Tornou-se uma referéncia universal de classificagcdao das cores para varios

setores da industria: tintas, téxtil, plasticos, grafica, dentre outros.

Para que o sistema funcione eficientemente, é necessario que seja adotado por todos
os envolvidos no processo. No Brasil, fabricantes de tintas imobilidrias fornecem ao
mercado paletas de cores com codificacGes proprias, sem que seja possivel constatar
se a cor aplicada condiz com a especificada, pois poucas empresas fornecem leitores

de cor para conferéncia.

Ainda nesse século, o aparecimento da Escola Bauhaus — escola alema, cujo objetivo
era a democratizacdo da obra de arte por meio da sua integracdo com a producgdo
industrial — fomentou novos estudos sobre as cores. Seus principais estudiosos foram:

Johannes Itten, Paul Klee, Wassily Kandinsky e Josef Alber.

Johannes Itten (1888-1967) publicou em 1961 o livro Kunst der Farber (A arte da cor),

em que relne suas experiéncias tedricas e praticas, com o objetivo de ajudar a todos
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aqueles que se interessam pelos problemas cromaticos. Foi na Alemanha que estudou
pintura, na Universidade de Stuttgard, e frequentou as aulas de Adolf Horzel (1853-
1934), educador e tedrico da cor, onde se familiarizou com a teoria das cores, ao
mesmo tempo em que estudou especialmente as teorias de Goethe e Chevreul, entre

outros. Suas investigacdes conduziram a formulacdo da sua prépria teoria.

ltten seguiu para a Austria em 1916, montou e dirigiu sua prépria escola de arte, em
Viena. Tornou-se conhecido pelos seus métodos didaticos avangados para a época,
caracterizados pela insisténcia na expressdo individual. Em 1919, mudou-se para
Weimar (cidade alemd), a convite de Gropius para lecionar na Bauhaus recém-
formada; como mestre, desenvolveu o curso preliminar de cor e forma.

Prestou particular atencdo as cores subjetivas criadas por seus alunos. Assim, poderia
desenvolver as diferentes atitudes de unido das cores em func¢do das leis objetivas e

dos sete contrastes de cores expressas em sua teoria.

A teoria das cores de Paul Klee (1879-1940) esta extremamente vinculada a sua teoria
da criacdo, fruto de sua experiéncia artistica e visdo de mundo; e a Wassily Kandinsky
(1866-1944), que fala em suas aulas na Bauhaus, na década de 20, da recuperagao do
valor pictérico da cor e de como devemos estudar todos os seus aspectos, fisicos,
quimicos, fisioldgicos, psicolégicos e simbdlicos, empregando a cor nos projetos, a
partir de exercicios de composicdo e andlise da construcdo. Kandinsky faz uma
associacao entre cores e formas geométricas buscando por uma linguagem plastica
autonoma, desvinculada da representacdo da natureza, assunto também explorado na
teoria de Itten. Ao estudarmos o contexto das aulas na Bauhaus, vislumbramos
diferentes estudos que, em paralelo, recolocaram a cor como parte integrante dos

projetos.

Josef Albers desenvolveu uma metodologia didatica baseada no reconhecimento das
caracteristicas intrinsecas dos materiais construtivos. Em 1963, é publicado pela
primeira vez seu livro “Interacdo das Cores”, texto que consagra sua forma de ensinar
as propriedades da cor por meio de exercicios indutivos. A metodologia didatica de
Albers explorou o aprendizado por meio da percepc¢do, e ndo por teorias ou sistemas

cromaticos. E a partir de exercicios de percepcdo visual que o aluno descobre a teoria.
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Dessa forma, podemos dizer que a metodologia didatica de Albers coloca a pratica a

frente da teoria.

Podemos verificar através do trabalho de alguns estudiosos desse assunto, que se
destacaram basicamente duas linhas de pensamento mais influentes: uma mais ligada
ao fenémeno fisico, que tem em Isaac Newton seu principal representante, e outra
gue analisava a subjetividade da cor e sua experiéncia no dia a dia das pessoas, que
encontra em Goethe um dos mais influentes defensores. Posteriormente, ha uma
tendéncia de se difundir as duas linhas de pensamento. Para Cesar (1997, p.21), “Ha
uma busca de ‘receitas’ de uso da cor baseadas em novas formas de compreensdo do
proprio ser humano, seu comportamento e seus habitos, influenciados em boa parte
pelo grande desenvolvimento da psicologia”. As novas teorias sdao repletas de
conceitos advindos das questdes simbdlicas, como no trabalho de Carl Gustav Jung
(1875-1961) e outros estudiosos do comportamento humano, ndo mais
necessariamente artistas ou cientistas, entre outros, podemos citar Faber Birren*

(1900-1988) e o contemporaneo Frank H. Manhke>.

3. sobre o ensino das cores no design de interiores

Diante do exposto, desenhamos os caminhos percorridos pelos principais estudiosos
dos assuntos das cores, cada qual em seu tempo e com sua relevancia para
disseminacdo das bases do podemos chamar de teoria das cores. Nossa abordagem
direciona o olhar para o ensino das cores nos cursos de design de interiores de
diferentes niveis, em funcdo da importancia que este assume diante das problematicas
compositivas enfrentadas pelos profissionais de design de interiores diante da

expressiva dificuldade de desenvolver projetos cromaticos.

Designers de interiores utilizam a cor em seus projetos, alguns de maneira acromatica,
ou seja, com uso de cores neutras: preto, cinza e branco, outros, no entanto, adotam
composicGes cromaticas mais intensas, tornando-as elementos identificadores de suas

producoes.

4 Importante estudioso americano do século XX, escreveu mais de 40 livros e destaca-se na
padronizacéo do uso das cores em tubulag6es de liquidos e gases.

5 Importante estudioso americano, que se dedicou ao estudo do comportamento humano em
relacdo as cores. Autor do livro “Color, Environment & Human Response”.
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No que diz respeito as cores, o designer de interiores precisa dialogar entre o dominio
das combinagBes compositivas e a necessidades dos usudrios. Produzindo assim,
qualidade ao ambiente proposto. E essencial ter conhecimento das leis regulatdrias e
de planejamento das paletas cromaticas, um vasto conhecimento de materiais, além
de ter familiaridades com o simbolismo das cores. “[...] deve ter um conhecimento
pratico da histéria da disciplina e se manter a par das tendéncias atuais. Tudo isso deve
ser somado a uma habilidade criativa para produzir interiores merecedores de mérito”.

(GRAEME E STONE, 2014, p.20)

A cor é um assunto complexo e multidisciplinar, embasada em diferentes disciplinas.
Conceitualmente é possivel notar dois caminhos para compreender as cores; um
considera seus aspectos objetivos, por outro lado alguns preferem discutir a cor sob o

ponto de vista da subjetividade.

Nos cursos de design de interiores, a cor é geralmente uma abordagem das disciplinas
de composicado, tendéncias ou projeto, criando assim subsidios para a compreensao da
sua aplicacdo no espac¢o, com propdsito de intervir em seu planejamento, facilitando

uma sintonia com os anseios dos clientes.

Este assunto é tratado com pouca importancia, embasado em suposicdes rasas e
subjetivas, j3 que durante o processo de projeto os alunos geralmente ndo se
preocupam com a proposta cromatica, deixando apenas para o final um ponto que ja
deveria ser pensado durante o processo. Fica claro entdo que ha uma dificuldade dos
professores de conduzir os assuntos da cor, ja que falta base para conduzir esta

discussao.

As aulas de cores no ambito do design de interiores consistem basicamente em
desenvolver painéis semanticos, paletas sem sentido e colorir plantas, cortes e
perspectivas, sem discutir as composicées cromaticas e as reais estratégias por tras

deste processo.

Vemos uma grande correria dos profissionais na busca pelas tendéncias da estacdo,

como forma de justificar suas escolhas, mesmo que estas ndo estejam em sintonia com
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as reais necessidades dos clientes. Muitos designers atribuem suas escolhas cromaticas
aos painéis semanticos concebidos a partir do tema de inspira¢gdo, mas o processo nao
é tdo simples como parece e requer consideracdes praticas. Considera-se também a
funcdo do espago a ser produzido e conveniéncia captada no conceito que o

profissional deseja aplicar.

A paleta de cor ndo é um mero repositério; € um espaco para experimentacdo. Vendo
o efeito da justaposicdo de cores e acabamentos na paleta, o profissional podera
verificar melhor se certos elementos provavelmente funcionardao bem, quando juntos,
na pratica. O arranjo dos itens pode ser casual, mas, muitas vezes, o especialista
tendera a refletir o modo como as cores e as texturas serdo provavelmente usadas. O
tamanho da cartela pode variar principalmente em funcdo do ndmero de segmento

que a empresa atender.

Levando em consideragao as praticas utilizadas em sala de aula e possivel sinalizar ndo
se trata de um ensino apropriado, e ndo abrange a discussao tedrica e pratica do uso

das cores nos processos criativos.

5. Consideragoes Finais

Considerando o exposto, faz-se necessario mudancas de postura na disciplina de cores
nos cursos de design de interiores. No que tange os aspectos da cor, é possivel tomar
consciéncia da sua importancia, ndo apenas em cursos técnicos, mas também de

graduacdo e pés-graduacao.

Esse processo precisa vir acompanhado do apoio de pesquisas direcionadas aos temas
pertinentes, assim como de disciplinas especificas, obrigatérias e optativa, de apoio ao

projeto.

Um fatore que tem dificultado o estudo da cor é a auséncia de bibliografias relevantes
em lingua portuguesa. A falta de literatura especifica, de qualidade, que faca uma
abordagem sobre o uso das cores especificamente em design de interiores. Outro
ponto, e talvez o mais complexo, é que a literatura basica existente diverge sobre uma

direcdo Unica para o estudo da cor, o que dificulta a caminhada dos alunos e mesmo
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dos professores, ja que o assume se torna complexo sem um rumo obijetivo.

E possivel afirmar que as cores podem ser consideradas ferramentas primordiais no
desenvolvimento de ambientes no ambito do design de interiores, podendo
transformar elementos antes comuns e mondtonos, em produtos estimulantes e até
porque ndo dizer cativantes. Equipado com a completa compreensao da fisica e da
psicologia da cor, o “designer” deve, cedo ou tarde, decidir sobre a paleta que usara
em um projeto. O produto final ndo sé necessita funcionar como uma composi¢ao
colorida em si, mas também deve parecer atraente e crivel a audiéncia que objetiva

atingir.
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